CARDANO DE ARRIBA - POZO DE LAS LOMAS

Desnivel en ascenso: 640 m.
Desnivel de descenso: 640 m.
Tiempo estimado: 4h.30m.
Cota maxima: 2.132 m.

Cota minima: 1.420 m.
Distancia: 12 km.

Preciosa ruta de senderismo por la Montafia Palentina que nos conduce desde Cardafio de Arriba,
hasta la laguna glaciar del Pozo de las Lomas. La senda arranca en el aparcamiento de la localidad.
Desde aqui parte un sendero que va remontando el arroyo de Las Lomas por su margen derecha. Pronto
se llegara a un desvio que, si tomamos a izquierda, nos conduce al Pico Murcia. Siguiendo el desvio a la
derecha continuaremos ascendiendo por el valle para ganar altura con respecto al arroyo. Caminados unos
kilémetros llegamos a un puente por el cual cruzaremos el arroyo de Las Lomas. Ascendiendo un tramo
de fuerte pendiente llegamos a la Majada de las Vacas, un chozo (choza) de pastores en ruinas. Desde
aqui ya observamos de cerca las Agujas de Cardafio e intuimos el circo glaciar del Pozo de Las Lomas.
Continuando el sendero durante unos minutos mas, llegaremos al final de la ruta. El regreso se realiza por
el mismo itinerario.
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Oh.- Cardafio de Arriba (1.420 m.)

Hay que llegar en coche hasta Cardafio de Arriba, bien desde Velilla del Rio Carrion, por la comarcal
P-210 conocida como la “ruta de los pantanos” o bien desde Cervera de Pisuerga por la misma
carretera. Aparcaremos en el espacio sefialado para ello por el Parque Natural y seguiremos las marcas
blancas y amarillas del sendero Pozo de las Lomas PR-P 10.

El camino tiene su inicio junto a la iglesia del pueblo y asciende paralelo al rio,
valle arriba por una zona de praderas hasta que cruzamos un puente que salva el
arroyo de Las Lomas. La ascension se hace un poco mas pronunciada, dejando a la
derecha el arroyo.

Antes de llegar al alto de la Majada de las Vacas el camino se bifurca. Por la
derecha el camino desciende hacia la Cascada del Ves. Por la izquierda continuamos
la ascension hasta cruzar de nuevo el arroyo por un puente de nueva factura.




Puente

A partir de aqui el sendero asciende por la ladera hasta el alto de La Lomba.
En este tramo hay que tener cuidado de no perder el sendero, que a veces
desaparece entre los matorrales. Desde el alto ya podemos ver el circo glaciar en cuya
base se asienta el Pozo de Las Lomas, rodeado por las cumbres del Celestino
(2.394 m.), el alto de Fuentes Carrionas (2.497 m.), las Agujas de Cardafio (2.386
m.) y el alto de Las Lomas (2.430 m.).
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Las ruinas de un chozo (choza) nos sirven de referencia para retomar el
sendero, que serpentea ladera arriba hasta el Pozo de las Lomas. Los valles de
Cardafo, desde el Puente Agudin hasta el pozo de Las Lomas tienen como escolta
las méas altas cumbres de la Montafia Palentina. Ademas de las ya citadas, por aqui
se encuentran entre otras, el Espiguete (2.450 m.) en el inicio del valle, el Murcia
(2.341 m.), el Pico Cuartas (2.451 m.), el Mojon de las Tres Provincias (2.497 m.),
Pefia Prieta (2.536 m.) y Hoya Continua (2.392 m.).

Pozo de Las Lomas (2.055 m.)

El paisaje es el tipico circo glaciar con lago rodeado de escorrentias y cascajos de piedra conglomerada,
en el circo no hay vegetacion apenas hierbas y alguna planta rara, mas abajo hay abundante hierba y esta
poblado de gran densidad de citisus escaparia y de brezo de primavera, mas abajo aun, hoy pastan las
vacas de los ganaderos de Liébana que arriendan los pastos donde otrora lo hicieran los rebafios de
merinas procedentes de las trashumancias que durante siglos se practicaron a través de las cafiadas reales.

El descenso se realiza por la misma senda. No se aconseja sucumbir a la
tentacion de seguir el descenso del agua por donde rebosa el lago pues enseguida
nos encontramos un cortado dificil de salvar y resbaladizo. Si aun se tienen fuerzas se
puede intentar coronar las cumbres de fuentes carrionas y avistar en el otro valle
(también de Palencia) la laguna de Fuentes Carrionas encajada en un impresionante
embudo glaciar donde nace el rio Carrion que discurre hacia el Este por el valle de
Pineda.




Pozo de Las Lomas



