
 

MONTAÑA PALENTINA – MACIZO DE FUENTES CARRIONAS 

PICO MURCIA (2.351 m.) (Desde Cardaño de Arriba) 
 

Desnivel en ascenso: 935 m. 
Desnivel de descenso: 935 m. 
Tiempo estimado: 5h.30m. 
Cota máxima: 2.351 m. 
Cota mínima: 1.416 m. 
Distancia: 12,2 km. 

 

Las alturas de Espigüete, Curavacas y Peña Prieta esconden y difuminan otras cumbres del Alto 

Carrión (Palencia), que no son desde luego menores. Una de ellas es Pico Murcia (2.341 metros), cima 

que se distingue por su forma piramidal en el largo cordal de dosmiles que separa el valle de Cardaño de 

la Vega del Naranco, también en Palencia. El Pico Murcia es una arquetípica montaña de forma cónica, 

cuya cumbre es limítrofe de las provincias de León y Palencia, que se halla formando parte de una 

especie de arco con otras cimas más conocidas que van desde el pico Espigüete (2.450 m.) para terminar 

en el Alto de Tres Provincias (2.497 m.). Este monte cierra el circo de Fuentes Carrionas por el 

Suroeste, cayendo casi en la vertical de Cardaño de Arriba. Al estar escoltando por uno de los colosos 

de la zona, el Espigüete, queda eclipsada su relevancia, aunque sus vistas son excelentes, destacando la 

impresionante de la cara Norte de este coloso, al que da la impresión de poderlo alcanzar con la mano. El 

recorrido típico para la subida a este pico consiste en una aproximación cómoda por el fondo de un valle 

de Valcabe, para abordar la fuerte subida, casi directa, al pico salvando importantes pendientes en 700 

metros de ininterrumpida ascensión, aunque para la bajada se encuentran varios caminos. 

 

 
 

0h.- Cardaño de Arriba (1.440 m.) 
Dentro de la jurisdicción de Cervera de Pisuerga, encaramado en las abruptas laderas de las cumbres 

palentinas más afamadas, se encuentra el pequeño pueblecillo de Cardaño de Arriba, a poco más de 1 

km. de su homónimo de Abajo. Es una pedanía perteneciente al municipio de Velilla del Río Carrión. 

Se emplaza en el extremo Noroccidental de la provincia de Palencia, a 27 km de Velilla del Río 

Carrión, la carretera P-210 es su punto de unión hasta la localidad vecina de Cardaño de Abajo, donde 

a la altura de Puente Agudín se toma un desvío hacia el Norte para alcanzar Cardaño de Arriba. Tiene 

interesantes puntos de interés, sobre todo en lo relacionado con la alta montaña. Se encuentra en la orilla 

del río Cardaño o Cardiel, en un profundo valle, dentro del Parque Natural Montaña Palentina, lo 



que le confiere una gran riqueza de fauna y flora, Rodeado de algunas de las mayores elevaciones de la 

provincia de Palencia: Espigüete (2.451m.), Pico Murcia (2.351m.), Mojón de Tres Provincias (2.499 

m.) y Peña Prieta (2.539 m.) que se encuentra ya en la provincia cántabra. Dentro de la localidad 

destacamos la silueta de la iglesia de San Lorenzo, el singular Chozo que se encuentra en la ladera sobre 

el pueblo, que fue construido por los vecinos del pueblo para recordar la vida de los pastores que, en otro 

tiempo, llegaban trashumantes con las ovejas, siendo los moradores de estas sencillas construcciones. 

También se conserva en el pueblo una antigua poza-lavadero que se ha restaurado por los vecinos del 

pueblo, donde las mujeres de la localidad lavaban la ropa.  

 
Desde el aparcamiento de Cardaño de Arriba, sin cruzar el puente que da 

entrada al pueblo, se toma el pedregoso camino (carretero en sus tiempos) que en 
dirección Norte trascurre casi paralelo al arroyo de Las Lomas. Primero se deja el 
refugio del Club Espigüete a la derecha, y más adelante se cruza un bosquecillo de 
abedules. 

 
Enseguida el sendero comienza a ganar suavemente altura pasando junto a 

una fuente, que está a la izquierda del camino. Inmediatamente el camino hace un 
zigzag, para ganar un poco de altura y separarse del cauce del arroyo Valcabe.  
 

 
Camino del Pico Murcia 

 

 Puente (1.440 m.) 
Allí mismo (derecha) hay un pequeño puente de hormigón con pasamanos 

metálico que cruza este arroyo, justo donde cede sus aguas al arroyo Las Lomas que 
baja por la derecha. Se continúa por el valle de Vacabe, con el arroyo abajo a la 
derecha, que se cruza un poco más arriba por otro puente.  

 
Durante un rato, la pedregosa pista recorre la ladera Suroeste del pico del 

Mojón de Navarro (1.924 m.), que queda a la derecha, para salir al inicio del paraje 
conocido como Ancho Valcabe donde las aguas del arroyo bajan con fuerza 
formando pequeñas cascadas. 

 



Al fondo y relativamente cercana se divisa la gran mole triangular del Pico 
Murcia. Allí mismo se pasa un pequeño puente de madera (1.520 m.), que cruza 
sobre el arroyo Hontanillas el cual desciende caudalosamente entre rocas y brezos 
por el agreste valle del mismo nombre, que queda a la derecha, confluyendo aquí con 
el arroyo Valcabe. 

 
El camino continúa en dirección Oeste por un sendero bien marcado entre 

praderías, donde se cruza (1.521 m.) el arroyo Valcaliente hasta llegar a la 
confluencia del arroyo de Valcabe con el arroyo de la Cuenca, que desciende de las 
Peñas Caburdas o Zahurdias (2.170 m.), a la derecha (Noreste) del Pico Murcia.  
 

 Fondo del Circo 
Una vez en el fondo del circo, que forman las cumbres que cierran el valle de 

Valcabe, se acomete la ascensión propiamente dicha hasta la cima, primero por un 
sendero abierto por el ganado entre el matorral de escobas para bordear y salvar (se 
deja a la izquierda, Noroeste) el rocoso espolón oriental, que baja del Pico Murcia.  

 
Unos metros por encima de éste, se enlaza con una senda bien marcada (con 

hitos) que va progresando en cómodos y cortos zigzags en un principio en dirección 
Suroeste. En este tramo se pasará por un portillo (1.845 m.) entre unas rocas. Se 
sigue zigzagueando por esta empinada ladera, para, un rato después girar hacia el 
Oeste (predominantemente) y entrar en la denominada Cuenca Superior.  
 

 Cuenca Superior 
Una vez en la loma del pernal Sur del pico, se cambia la dirección a Norte, para 

abordar la última subida por una zona de grandes rocas y piedras sueltas, que llegan 
hasta la misma cumbre. Después de salvar este último desnivel rocoso, guiados por 
los hitos existentes, se corona la cima de esta colosal pirámide. 
 

 
Pico Murcia 

 

2h.45m.- Pico Murcia (2.351 m.) 
Es una de las mayores elevaciones de la Montaña Palentina, en las estribaciones de la Cordillera 

Cantábrica (macizo de Fuentes Carrionas). Está situado junto al Espigüete, en la localidad de Cardaño 

de Arriba (dentro del parque natural Montaña palentina) en el término municipal de Velilla del Río 

Carrión. Su vértice geodésico constituye el límite entre la provincia de León y la provincia de Palencia 
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Forma parte de un cordal por el que va unido con el Pico Cuartas y el Pico de Las Lomas, y que forma 

la divisoria con la provincia de León. Un clásico buzón de montañeros y una sencilla y oxidada cruz 

metálica (falta el brazo horizontal) colocada por el grupo Monte Arbillos, de Velilla del Rio Carrión, 

marcan el alto de la cima del Pico Murcia (2.351 m, aunque en la placa pone 2.341). De las vistas que se 

divisan cabe destacar, al Norte bajo los pies, el valle leonés de Valponguero en terrenos de La Reina. En 

un plano superior la sierra de Orpiñas, más al fondo Los Vallines y el Coriscao y cerrando el horizonte 

una vista completa de la barrera que forman los tres macizos de los Picos de Europa. En dirección Este, 

todo el cordal que arrancando desde Pico Murcia sigue por Peñas Caburdas, Peñas Malas, Pico de las 

Guadañas, Lomas y Cuartas prolongándose en dirección Noreste por El Consejo, los Altos del Tío 

Celestino y Calderón. Un poco desgajados del cordal se encuentran Tres Provincias y Peña Prieta. 

Más al fondo y en línea el cordal del Curavacas. Por el Oeste y al alcance de la mano los altos de Martín 

Vaquero y Cutulillos. Más en la lejanía el pantano de Riaño y picos como el Yordas y el Mampodre 

más atrás. En dirección Sur la imponente mole del Espigüete.  

 

 
 

La bajada se realiza por el mismo itinerario de la subida.  
 

 5h.30m.- Cardaño de Arriba (1.440 m.) 
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